Как правильно проводить дезинфекцию гаджетов?

Территориальный отдел г. Симферополю и Симферопольскому району Межрегионального управления Роспотребнадзора по Республике Крым и г. Севастополю сообщает, что В современном мире смартфоны и другие гаджеты стали неотъемлемой частью нашей жизни. Мы используем их постоянно: в транспорте, на работе, в кафе и даже в ванной. Однако мало кто задумывается о том, что на поверхности этих устройств скапливается огромное количество бактерий и вирусов. Роспотребнадзор напоминает: регулярная дезинфекция гаджетов — залог вашего здоровья.
Почему это важно?
Мобильный телефон может быть переносчиком возбудителей гриппа, ОРВИ и даже COVID-19. Если не обрабатывать устройство, оно превращается в рассадник патогенов. Микроорганизмы вместе с частицами кожи и пыли проникают в щели и отверстия гаджетов, образуя биопленку, которая защищает микробы от воздействия дезинфицирующих средств. Именно поэтому обычного протирания салфеткой недостаточно — необходима полноценная дезинфекция.
Как часто нужно дезинфицировать гаджеты?
Эксперты рекомендуют обрабатывать смартфон ежедневно, особенно если вы часто им пользуетесь или бываете в общественных местах. Пульты, клавиатуры и другие устройства, которые используются реже, достаточно очищать 2–3 раза в неделю.
Пошаговая инструкция по дезинфекции
Отключите устройство. Перед началом обработки обязательно выключите гаджет и отсоедините его от зарядного устройства.
Снимите чехол. Чехол — главный сборщик загрязнений, поэтому его нужно чистить отдельно.
Выберите средство. Используйте мягкую безворсовую салфетку (например, из микрофибры), слегка смоченную 70%-ным изопропиловым спиртом или специальным раствором для электроники. Не используйте агрессивные химикаты, отбеливатели или абразивные материалы — они могут повредить экран и корпус.
Тщательно протрите. Аккуратно протрите экран, заднюю панель и боковые грани. Особое внимание уделите щелям, отверстиям и пространствам между кнопками — именно там скапливается больше всего грязи.
Дайте высохнуть. Не включайте устройство сразу после обработки. Дайте ему полностью высохнуть.
Очистите чехол. Пластиковые и силиконовые чехлы можно промыть теплой водой с мылом, а затем тщательно высушить. Кожаные чехлы требуют специальных средств по уходу.
Дополнительные советы
Не забывайте дезинфицировать и другие гаджеты: планшеты, умные часы, наушники, клавиатуры и компьютерные мыши.Если у вас нет специального средства, можно использовать антисептические салфетки, подходящие для электроники.Старайтесь не брать телефон с собой в туалет и не класть его на стол в общественных местах.
Соблюдение этих простых правил поможет снизить риск заражения инфекциями и продлить срок службы ваших устройств. Берегите себя и не забывайте о гигиене своих гаджетов! 
